             
 Правила поведения на льду 3 
Уважаемые жители сельского поселения Сытомино!
Выходя на лед нужно быть крайне внимательным и соблюдать меры безопасности!
 - На замерзший водоем необходимо брать с собой прочный шнур длиной 
20 - 25 метров с большой глухой петлей на конце и грузом. Груз поможет забросить шнур к провалившемуся в воду товарищу, петля нужна для того, чтобы пострадавший мог надежнее держаться, продев ее под мышки.
- При переходе водоема группой необходимо соблюдать расстояние друг от друга (5–6 м).
- Замерзшую реку (озеро) лучше переходить на лыжах, при этом крепления лыж нужно расстегнуть, чтобы при необходимости быстро их сбросить. Лыжные палки держать в руках, не накидывая петли на кисти рук, чтобы в случае опасности сразу их отбросить.
Будьте внимательны и осторожны!
Берегите себя и своих близких!!!
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